Mensa dei poveri
Aumentano
le richieste di aiuto

In due anni il 15% in piu di pastiinvia Don Orlone
Tre quarti dei “clienti” sono italiani e uomini

Duecento volontari e tante donazioni dalle aziende

Erba
FRANCO TONGHINI
Moltipinitaliani che stranieri:
ilrapportoédidueauno. Quasi
tutti uomini e di eth compresa
trai20ei50 anni. Eccol’iden-
tikit di chi frequenta la Mensa
della solidarieta in via Como a
_Buccinigo, all'interno dell’ex se-
minario di Don Orione.
Unamediadiventitré pastia
sera, conunincrementodel 15%
da quando I'iniziativa & partita
nel 2011. Unainiziativa che vive
di volontariato e di donazioni:
sono 204 le persone che presta-
noil proprio tempo all’associa-
zione Mani aperte e che permet-
tonoaquesto seryvizio difunzio-
nare senza alcun intoppo. .

Non solo Banco alimentare
E sono tante le aziende del cir-
cuito del Banco alimentare, e
nonsolo, che donanole proprie
' eccedenze alimentari sulle quali
ognigiornovieneallestitoil de-
sco a favore degli indigenti.
Parla il presidente di Mani
aperte, Mario Casella: «Abbia-
mo messo inmoto unmeccani-
~smoall’interno del quale ognu-
no ha il proprio compito: chi

ritiralamerce, chilacatalogae
la immagazzina, chi lavora in
cucina, e infine chisioccupadel
servizioe dell’accoglienza. Sia-
mo apertituttiigiorni, serviamo
lacenadalle19 alle 20, maattor-
noaquellunicaoradiapertura
al pubblico, c’¢ tuttoillavorodei
volontariaddettiallaraccoltae
alla preparazione che ciimpe-

gnaquasiperl’interagiornata». '

Nessunticket, nes-
suna domanda a chi
entra e chiede da
mangiare: la tavola e

uomini, tre quartidei qualiita-
liani, ledonne chebussanoinvia
Don Orione sono una rarita.
Letapiurappresentatavadai20
ai 50 anni, e come sempre si

trattadiuomini chehanno perso

illavoroe magari anchelafami-
glia e non riescono plu a tirare
avanti. -

«Tuteliamo la loro dignita»
== «Diciamo-diceanco-
" ra Casella - che chi

‘/e]’lgono vienedanoiedavvero

disperato, e gli resta

pronta,bastametter- serv l'tl sololadignita, unaco-
siincodaal self servi- una medla sachenoicerchiamo
ce e prendere cio di 7 s ditutelare. Perquesto
cui si ha bisogno. dl 23p asti motivononfacciamo

«Abbiamo avviato A S€rd domande, ma asse-
un servizio che ri- - gniamo ad ognunodi

sponde in pieno ad
una esigenza del no-
stroterritorio - riprende Casella
-Sepensiamo che serviziidenti-
ci si trovano a Como, Cantu e
Lecco, i nostri ventitré coperti
asera, cifrain aumento, rappre-
sentano un bel numero e sono
indice delfatto che sempre pitt
gente non celafaametterein-
siemeunreddito che glipermet-
ta di sfamarsi».

Sono quasi esclusivamente

loro una tessera, che
rinnoviamo, ogni sei
mesi. Ecco,senotiamo unafre-

quenzaassiduaanchedopoisei

mesi, allora ci interessiamo al
casodiquestepersone.Eil pro-
getto Non solo cibo. E venuto
fuori che alcune persone aveva-
no problemi anche molto seri:
Altriinvece, al primo approccio,
nonsisono piufattivedere. Evi-
dentemente non avevano cosi
bisogno della mensa». =

Lo staff della mensa dei poveri, in via Don Orione

La testimonianza

«Sono diventato volontario
dopolamulta al Volante »

Pioniere suo malgrado, Marcello &
statotraiprimiadusufruiredellavo-
rodipubblicautilitainalternativaalla
pena.Incrocial’art. 186 del Codicedel-
lastrada, guidain statodiebbrezza,
unaseradel2008:«Estatamiasorella

a suggerirmi di contattare il CSV di
Como-raccontaMarcello-Parlando:
conunadelieoperatricidel servizio

orientamento,emergeunamiaespe-
rienzalavorativainunalbergo.Vengo
cosiindirizzatoallamensadisolida-
rietaManiApertediErba, vicinaaca-

;

sa». Presentatoilprogettodivolonta—
riato,siattendelasentenzail giudice
che determina la durata del lavoro:
1800re.

«Nonavevomaifattodelvolontaria-
toinprecedenzaenonavevoideadi
quantifosseroivolontari,“insospet-
tabili” cheincrociavo spessoedicui
ignoravo I'impegno. Per un anno e
mezzo, due sere alla settimana, ho
distribuito pasti e fatto le pulizie. A
voltemisedevocongliutenti,achiac-
chierare,sisfogavanounpo’:hoascol-

tatotantestorie. Primachescadesse-
roleore,ilpresidentediManiAperte
michiesesevolevorestareediventa-
reresponsabilediserata. Avevofatto
unperiododiattivitaintensachemi
avevapremessodiacquisireinpoco

‘tempo 'esperienza necessaria».

Marcelloorasioccupadialtrepersone
chiamate a svolgere lavori social-
menteutilinellastessamensa: «Allo-
raiofirmavoilfogliopresenze,ades-

'sosono io acontrofirmare lo stesso

foglioainuovivolontari.Capitaspes-
so che chi deve svolgere i lavori di
pubblicautilitavengaassegnatoalla
miaserata, perchéquandoil Consiglio
direttivochiedechiédisponibilead
accoglierliiononpossotirarmiindie-
tro».



